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Liebe Leser, liebe Leserinnen 

Das Januar-Loch ist vorbei – nur, warum fühle ich mich immer noch so „heruntergefahren“? Ist es die Ruhe, 
die leeren Strassen und Gassen, das daheim Herumsitzen oder weil ich mich nicht mit meinen Freunden 
treffen kann? Langsam kommt die Einöde und Langeweile und übermannt mich! Ich muss hier raus, muss 
neue Spazierwege erkunden, meine morgendliche Fitness wieder durchziehen und hie und da ein gutes 
Telefonat mit meiner Freundin, meinen Verwandten führen. Die Zeitung mag ich nicht mehr lesen – eine 
Horrorstory jagt die andere! Lieber stecke ich meine Nase in Reiseführer von fernen Ländern um Geschichte, 
Kulturen und Gepflogenheiten zu entdecken. Irgendwann werde ich wieder reisen dürfen und dann stehen 
mir die Tore der Welt offen – ich freue mich darauf! Ich freue mich dann, meine Begeisterung mit euch zu 
teilen, auf einen Kaffeeklatsch bei mir zu Hause vielleicht? Eure Vera 

Herzlich Willkommen 

Wir haben einen neuen Verein im PNWS  

Seit 1. Jan. 2021 dürfen wir den SVKT Frauensportverein St. Theresia/Friesenberg (ZH-Wiedikon) zu unseren 
Mitglieder-Vereinen zählen. Er ist seit 2021 ebenso Mitglied bei der 
Sport Union Schweiz.  
Der Verein wurde im Jahre 1968 gegründet und heute aus dem 
Ressort Erwachsenensport mit div. Gymnastikgruppen, Volleyball, 
Aqua-Gymnastik, Pilates und Latin-Aerobic-Dance sowie dem Ressort 
Jugendsport mit ElKi- u. KiTu, Mädchenturnen und Teen-Dance 
(tanzendes Fitness). 
Der SVKT Frauensportverein St. Theresia/Friesenberg zählt heute 150 
Aktiv- und 20 Passivmitglieder. 
Ihnen ist nicht nur der Sport wichtig, sondern auch Spiel und Spass. 
          Wenn die Räumlichkeit fehlt… 

Nächste Kurse 

 Sa. 6. März 2021  Kurs Yoga für jedes Alter in Würenlingen AG –  prov. verschoben auf 18.9.2021 

 Sa. 24. April 2021  Polysportiver Kurstag in Reinach BL 

Nächste Anlässe 

 Sa. 13. März 2021 Kinderspieltag (ElKi/KiTu) in Merenschwand AG - verschoben auf 2022 
 Di. 16. März 2021 Leiterkonferenz in Zufikon AG – abgesagt 

 Sa. 17. April 2021 7. Delegiertenversammlung PNWS in Reinach BL 

Personelles  

Zur Verstärkung unseres PNWS Vorstand-Teams suchen wir für das Ressort Netzball eine/n 
Verantwortliche/n für den Bereich „Turniere/Meisterschaften“. Auch die Kleinsten brauchen 
Unterstützung! Wir suchen ebenso Verstärkung im Ressort ElKi/KiTu. 

Aus dem PNWS  

Gerne dürft ihr mir eure Berichte, Gratulationen zu Jubiläen, Geburtstagen und Auszeichnungen oder sonstige 
Mitteilungen an unsere Mitglieder schicken. Auch Fotos sind willkommen.  
Sportliche Grüsse Claudia, info@polysport-nws.ch 

 

Redaktionsschluss  

PNWS Aktuell 2021-2 31. März 2021 
PNWS-Aktuell 2021-3 31. Mai 2021 
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